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Donderdag 10 september Busreis
AANMELDING IS GESLOTEN

Voor vertrektijden en opstapplaatsen
Zie pagina 2

~

AGENDA 2026

Dinsdag 20 oktober
Buitengewone Leden Vergadering (BLV).

Alleen voor leden. Meer informatie hierover
op pagina 4

Aansluitend

Lezing over de werken van landschapsar-
chitect Samuel Voorhoeve door Ruud
Schaafsma

Donderdag 19 november

Sander Essers, kleinkunstenaar, dichter en
singer-songwriter

Locatie: De Koningshof, Utrechtseweg 62
Heelsum

Aanmelden bijeenkomsten bij:

Nel Maas 026-33 34 770
nelmaas@yahoo.nl

Maureen The 06 5709 2199
SbR.secretaris@outlook.com

GOGOGO

De Fietsclub fietst iedere dinsdaq
Nieuwe leden van harte welkom!

Informatie
Theo Wigman T 06-37453328 of
Jan Nijeboer T 0317-318755

Externe activiteiten

Alzheimer café regio Renkum
www.alzheimer-nederland.nl/regios/veluwe-
vallei-grebbe/alzheimer-cafe-regio-renkum

Digicafé Gemeente Renkum
https://www.dezoomerij.nl/leren/ons-aan-

bod-voor-volwassenen/digicafe..html

\_

Terugblik bezoek aan Veld en Beek (14 juli)

Veld & Beek

De weersvoorspelling voor deze dag was goed, zelfs aan de
warme kant (29° C). Er waren veel aanmeldingen en op de
dag zelf kwamen zelfs meer leden dan die zich aangemeld
hadden.

Het werd een geanimeerde middag. Jan Wieringa, oprichter
van Veld & Beek wist de aandacht goed vast te houden met
zijn verhaal. Na zijn studie in Wageningen heeft Jan ver-
schillende functies gehad onder andere als directeur van
een landbouworganisatie tot hij in 1999 de biologische boer-
derij Veld & Beek oprichtte.

Bijzonder aan de aanpak van deze biologische boerderij is
dat alle melk die de 40 koeien (Blaarkoppen) leveren ver-
werkt wordt tot zuivelproducten zoals boter, yoghurt en
kaas. Deze producten worden te koop aangeboden aan
mensen die lid zijn van Veld en Beek.

Om te voorkomen dat er te veel melk wordt geproduceerd
kalven de koeien het jaar rond. Dit betekent dat er steeds
maar een aantal koeien drachtig zijn. In de zomerperiode
wordt niet gekalfd. Op deze manier probeert Veld & Beek
de melkproductie aan te passen aan de vraag. De kalfjes
staan deels bij de moederkoe, maar worden ook gesociali-
seerd (wennen aan de mens).

De Blaarkop is een oud Nederlands ras en heeft veel voor-
delen. Deze soort wordt makkelijk drachtig, de kalfjes zijn
klein bij de geboorte waardoor het kalven makkelijk gaat.
De Blaarkop is een dubbeldoel koe (zowel melk als vlees).

De koeien grazen op kruidenrijke weiden met veel schaduw-
plekken. Het ‘krachtvoer’ komt van het eigen land en bevat
geen toegevoegde mineralen. De stikstofuitstoot door de
koeien is laag, ongeveer 40% van de gemiddelde landelijke
uitstoot. De ossen grazen op verschillende natuurterreinen
en kunnen goed hun eigen kostje bij elkaar scharrelen.

Naast koeien houdt de boerderij ook kippen en varkens en
worden verschillende soorten graan en aardappels geteeld.

De wolven hebben een paar keer toegeslagen. Er zijn twee
ossen verdwenen en een 0s gewond geraakt. Daarna heeft
Veld & Beek geen last meer gehad van wolven.

Jan Wieringa had wel de hele middag kunnen praten, maar
omdat we ook nog een kijkje wilden nemen op de boerderij
en een bezoek brengen aan de winkel, moesten we hem
vragen om af te ronden. Het was een leerzame en ook ge-
zellige middag getuige de foto’s op de volgende pagina.
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10 september gaan we naar “Een Paradijsje in Over-
ijssel” in Witharen, een tuin met een prachtig
thema: Plu(c)k elke dag.

Na dit bezoek rijden wij naar Dwarsgracht waar bij
restaurant De Otterskooi een goed verzorgd
broodbuffet met soep en kroket gereed staat.
Daarna stappen we aan boord van een rondvaart-
boot voor een één uur durende rondvaart door oud
Giethoorn en de Weerribben/Wieden.

Let goed op de opstaptijden en opstapplaats.
We vertrekken op tijd!

Vertrektijden en opstapplaatsen busreis

08:15 uur Renkum, Bibliotheek, Europalaan 58

08.25 uur Heelsum, De Koningshof,
Utrechtseweg 62

8:35uur Doorwerth, achter winkelcentrum
De Weerd, Beethovenlaan
8:45 uur  Oosterbeek, Bibliotheek,

Gen. Urquhartlaan

Dinsdag 20 oktober

wene L€Zing  door  Ruud
Schaafsma over het
werk van landschaps-

Hoogte architect Samuel Voor-

oo hoeve
s IJ I’Ie n Ruud Schaafsma gaf in
v;zglgan;eschapsarchitect 2025 al enkele |EZingen
Samuel Voorhoeve (1880 - 1948) over Samuel VOOFhoeVG
(1880-1948) waarover hij
een biografie schreef.
Samuel Voorhoeve was een voorvechter van het be-
houd van natuurlijke landschappen. Hij ontwierp on-
geveer 230 landgoederen, parken en tuinen. Daarbij
gebruikte hij hoogtekaarten als basis. Het zwaarte-
punt van zijn werk lag op de zuidelijke Veluwe, rond
zijn woonplaats Oosterbeek.
Ruud Schaafsma laat ons deze middag zien hoe Sa-
muel Voorhoeve het landschap vormgaf en hoe zijn
ontwerpen nog altijd zichtbaar zijn in de omgeving.
OPGELET
De lezing begint na de Buitengewone Leden-
vergadering om ongeveer 14:30 uur. Meer
hierover in Van de Bestuurstafel.

@
W Huis van Renkum

Vanaf deze Nieuwsbrief zult u elke maand de
agenda vinden van het Huis van Renkum, Europa-
laan 11 te Renkum. Tel: 0317-844958.

Wat is het Huis van Renkum?

Het Huis van Renkum is een initiatief van en voor
inwoners van (de gemeente) Renkum. De deuren
staan letterlijk open! Inwoners kunnen binnenlo-
pen voor een praatje, een kopje koffie of thee of
een gezamenlijke activiteit.

U bent van harte welkom op werkdagen (maan-
dag tot en met vrijdag) van 10.00 tot 16.30 uur.
Voor koffie, thee en warme maaltijd (€7,00 voor
een 3-gangen menu) wordt een bijdrage ge-
vraagd. Deelname aan activiteiten is kosteloos,
tenzij anders vermeld.

Agenda September Huis van Renkum

Woe 2 sep 14 uur: Bingo

Woe 9 sep 19 -21 uur: Repaircafé

Din 15 sep 9:30 - 12 uur: Digicafé

Woe 16 sep: Beautymiddag.

Vrij 25 sep: Burendag met een extra feestelijk tintje.
Zat 26 sep 13 — 15 uur Repaircafé



Zaterdag 29 augustus

Het
Park
Vertelt

Van 14:00 tot 20:30 uur in Park Hartenstein, Ooster-
beek

Seniorenbond Renkum is ook vertegenwoordigd met
een kraam. Wij staan er tot 17:30 uur.

U komt toch ook?

Van de ledenadministratie
Nieuwe Leden
De heer Hans Bervoets uit Arnhem

Van harte welkom bij Seniorenbond Renkum

Overleden
De heer Peter Kilian uit Oosterbeek (82 jaar)

Mevrouw H.C. Wildeman-van Schijndel uit Ooster-
beek (89 jaar)

Mevrouw L.J.F. Galdermans-Claassens uit Wolfheze
(102 jaar)

Rust in vrede

-

~

Wij blijven graag goed met u in contact.
Mocht uw (mail)adres en/of telefoonnummer
wijzigen geef uw nieuwe contactgegevens
dan a.u.b. door aan de Ledenadministratie of
de Secretaris van SbR.

Dank u wel

G J

Leven in het teken van Airborne

» BRIDGE TO
\
Fe" THE FUTURE
Bij veel mensen die de oorlog hebben meegemaakt
komen in de maand september herinneringen bo-
ven, wanneer de Slag om Arnhem wordt herdacht.

Iedereen heeft zijn eigen verhaal. Zo volgen hier de
herinneringen van Sophie Lambrechtsen-ter Horst.

Als vijfjarig meisje zat ze samen met haar moeder,
haar broers en zus en dierbare huishoudster Nel on-
dergedoken in de kelder van hun huis, de oude pas-
torie aan de Benedendorpsweg in Oosterbeek, vlak
naast de Oude Kerk.

Moeder Kate heeft daar, in die week van 17 tot 26
september 1944, 300 Britse gewonde soldaten hel-
pen verzorgen en heeft dat met zoveel liefde en toe-
wijding gedaan dat ze tot op de dag van vandaag
bekend staat als de ‘Engel van Arnhem’. Als arts was
de Brit Randall Martin aanwezig, 23 jaar oud, alleen
in het bezit van een klein koffertje medicijnen, en
dan was daar ook de kok Scan Bolden. Een fantasti-
sche man, die alles regelde als de baas in huis en
natuurlijk waren er verplegers. Haar vader was op
advies van de arts elders ondergedoken.

Nog steeds komen Engelsen kijken naar het huis en
de tuin. Ze kunnen dan het beeldhouwwerk van Pie-
ter Starreveld boven de vijver bewonderen. Daar
staat de Griekse held Bellerophon op zijn paard Pe-
gasus. Deze heldhaftige krijgsdrager verslaat de Chi-
maera, het vuurspuwende monster. Wanneer de
zon op het beeld schijnt wordt de vallende Pegasus
met zijn berijder -embleem van onze Britse bevrij-
ders- in het water weerspiegeld als een herrijzende
Airbornestrijder.

Net zoals heel Oosterbeek is ook het gezin ter Horst
na die 26e september geévacueerd, ze kwamen te-
recht in Friesland. Sophie en haar twee jongere
broers zaten op een handkar, de rest van de familie
moest lopen. "Ik herinner me dat nog goed en wat
ik nooit vergeet is dat ik, vijf jaar oud, langs de
Schelmseweg in Oosterbeek vier dode Duitsers zag
liggen. Ik heb hen in mijn hart gesloten”, vertelt So-
phie. De gedachte dat ook deze Duitse jongens dood
waren raakte haar diep. Haat tegen de Duitsers
heeft ze nooit gekend en is haar ook niet door haar
ouders ingefluisterd. Ze heeft inmiddels een Duitse
schoonzoon en kleinzoon.

Op 19-jarige leeftijd vertrok Sophie naar Amster-
dam, ze trouwde, er kwamen drie kinderen, een
dochter en twee zoons.

Op het moment dat haar moeder in 1992 door een
ongeluk overleed besloten Sophie en haar man om
terug te gaan naar Oosterbeek om haar vader te on-
dersteunen. EIf jaar lang hebben ze bij haar vader
gewoond, hij werd 98 jaar.

Samen met haar man heeft Sophie de Stichting War
Requiem-Bridge to the Future opgericht.

Deze Stichting stelt zich ten doel ten tijde van de
Airborne Herdenkingen inhoudelijk aandacht te be-
steden aan de spirituele, de politieke en militaire be-
tekenis van de Slag om Arnhem.



Hiertoe wordt jaarlijks de conferentie Bridge to the
Future georganiseerd en wordt zo mogelijk elke vijf
jaar een uitvoering ondersteund van het War Re-
quiem van Benjamin Britten door Toonkunst Arnhem
en Phion (voorheen het Gelders Orkest).

“De cruciale tijd in het leven van mijn vader en moe-
der heeft hen veel positiviteit, liefde en wijsheid ge-
bracht”, laat Sophie weten.

Opgetekend door Jet Kooderings

Van de bestuurstafel

!.\,,E )

Inde afgelopen maanden heeft het bestuur van SbR
zich gebogen over de nieuwe statuten van onze
vereniging.

In de ALV van januari 2026 is besloten de statuten
te wijzigen. Zoals u weet moeten die aangepast
worden in het kader van de Wet Bestuur en Toezicht
Rechtspersonen (WBTR).

Deze wet geldt voor verenigingen, stichtingen,
codperaties en waarborgmaatschappijen. Het doel
van de wet is om de kwaliteit van het bestuur te
verbeteren en misstanden zoals fraude of
wanbeheer te voorkomen. De notaris heeft een
voorstel gemaakt waar we ons als bestuur over
hebben gebogen en op enkele punten hebben laten
veranderen. In de laatste bestuursvergadering
hebben we het concept nog eens doorgenomen en
goed bevonden om het aan de leden voor te leggen.

Op 20 oktober 2026 willen we, voorafgaand aan
een reguliere SbR-bijeenkomst, een Bijzondere
Leden Vergadering (BLV) organiseren.

Twee derde van de aanwezige leden moet dan vooér
het concept stemmen, waarna het bestuur naar de
notaris kan om de statuten te laten passeren.

De notaris is op 20 oktober aanwezig om eventuele
vragen te beantwoorden en de statuten toe te
lichten. De concept-statuten worden u twee weken
vooraf per mail toegezonden zodat u ze rustig door
kunt lezen. Voor leden die niet beschikken over een
mailadres, worden ze op verzoek in papieren versie
toegestuurd.

Na de BLV gaan we over tot de orde van de dag met
de lezing over Samuel Voorhoeve door Ruud
Schaafsma. Noteer het alvast in uw agenda,

Ton Marijnissen

[Colofon

Bestuur Seniorenbond Renkum

Voorzitter:

Ton Marijnissen . 0317-356460
E SbR.voorzitter@outlook.com

Secretaris:

Maureen The . 06-57092199

Nassaulaan 39, 6861DA Oosterbeek
E SbR.secretaris@outlook.com

Penningmeester:
Eline Slootweg . 06 13811715
E SbR.penningmeester@outlook.com

Bestuurslid Activiteiten:
Marianne Klop-Groen . 06 24777766

E SbR.coordinator-activiteiten@outlook.com

Algemeen Bestuurslid
Jet Kooderings . 026-3336058
E SbR.leden@outlook.com

Ledenadministratie
Jet Kooderings . 026-3336058
E SbR.leden@outlook.com

Vrijwillige Ouderen Adviseurs
Codrdinator:
Kees Hogendorf . 06-10165570

SbR Belastingservice
Codrdinator:

Dirk Klop e 06-13957094
Nieuwsbrief Seniorenbond Renkum
Eindredacteur
Maureen The e 06-57092199
Kopij inleveren

Uiterlijk 12 september 2026
E SbR.secretaris@outlook.com

Sortering
Frits van Loon e 026-3335912

De volgende uitgave (nummer 10 -2026)
van ONS-magazine & Nieuwsbrief Seniorenbond
Renkum: worden bezorgd vanaf 21 sep (wk 39)

Bankrekeningnummer
NL23 INGB 0000096121
t.n.v. Seniorenbond Renkum

Volgende vergadering Bestuur SbR
Dinsdag 1 september 2026

\_
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