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Zoals iedere maand, beginnen we weer met een paar mooie weerspreuken:

Plenst in de winter veel regen neer, dan krijgen we mooi zomerweer. En:
Met de decembermaand is het jaar weer uit, gelukkig wiens balans goed sluit.

December: de wintermaand. Wat voor winter krijgen we voor de kiezen? Wordt het zacht of wordt het
streng? De donkere dagen voor Kerstmis staan weer voor de deur. Kerstmis: het feest van het licht. Maar
eerst verwelkomen we Sinterklaas nog: de kindervriend. Een echt oer-Hollands feest, dat we moeten
proberen om in ere te houden.

In deze Maandfolder gaat u weer lezen, wat we afgelopen maand gedaan hebben en wat we de komende
maand nog voor u in petto hebben.

Vrijdag 8 november zijn we met het bestuur met partners een middagje uit geweest. We waren
uitgenodigd bij Omroep Gelderland. Daar kregen we een rondleiding, waren live in de radio-
uitzending en mochten het TV programma “de week van Gelderland” bijwonen. Van deze zeer
geslaagde middag leest u een verslag in deze folder.

Donderdag 14 november hadden we een spellenmiddag georganiseerd. Bij de oudhollandse spellen
werd een competitie gespeeld. De winnaar van deze middag was Jan Janssen. Voor hem eeuwige roem.
Het was een oergezellige middag. Dit gaan we vaker doen, zeker in de winter. De volgende
spellenmiddag hebben we gepland op donderdag 23 januari. Komt u dan ook met ons meedoen? Een
verslag van deze middag leest u in deze Maandfolder.

Op donderdag 21 november hebben we Sinterklaas verwelkomd. Het verslag leest u in deze folder.
Op woensdag 11 december wordt er een bloemschikmiddag gehouden. De eigen bijdrage is 20 euro.
Op woensdag 19 december houden we onze Kerstviering. Deze eigen bijdrage is 15 euro.
De aanmeldstroken vindt u achter in deze folder

Zaterdag 11 januari is er weer een Lions concert in de Vereeniging. Onze voorzitter heeft kaartjes
kunnen bemachtigen. Wilt u er naar toe? Bestel ze dan snel: want op = op.

Onze Nieuwjaarsbijeenkomst heeft nog geen vastgestelde datum en plaats. Daar werken wij nog
aan. U hoort tijdig waar- en wanneer deze bijeenkomst gaat plaatsvinden.

Onze vaste verslaggever heeft ook weer een geweldige column geschreven. Die kunt u hier ook lezen.

De volgende uitgave van het blad ONS komt bij ons binnen op woensdag 18 december. Wilt u iets
schrijven of hebt u iets te melden, mail het dan vé6r woensdag 11 december naar Jan Janssen.
Emailadres: janl.nieuwhuis@planet.nl
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Onze activiteiten in december en januari

Let op: 12 januari Nieuwjaarsbijeenkomst is onder voorbehoud. Tot nader bericht !!

2024 december Activiteitenplan KBO Ooij
datum dag Activiteit aanvang zaal

5-dec | donderdag Ontspanningshingo 14.00 uur | Zaal Groenlanden
11-dec | woensdag Bloemschikken 14.00 uur | Zaal Erlecom.
19-dec | donderdag Kerstviering 14.00 UUr | g0l
2025

9-jan donderdag Ontspanningsbhingo 14.00 uur | Zaal Groenlanden.
11-jan zaterdag Lions Concert 14.00 uur | De Vereeniging.
12-jan zondag Nieuwjaarsbijeenkomst 12.00 uur onbekend
16-jan | donderdag Themamiddggr;gg{(ﬁ]h()p hulp bij 14.00 uur | Zaal Groenlanden
19-jan zondag Carnavalsmatinee voor senioren | 14.00 uur Sprong
23-jan | donderdag Spellenmiddag 14.00 uur Foyer

Bezoek van bestuur KBO bij omroep Gelderland

Op vrijdag 8 november werd het bestuur van de KBO, met partners, uitgenodigd voor een rondleiding

een rondleiding door het gebouw en mochten we een radio
uitzending bijwonen waar onze Anny ook nog even live aan
deelnam. Anny vertelde wat over de KBO en mocht de

gebruikelijke quizvraag stellen. Rond 16:30 namen we 5
plaats in de TV studio voor de rechtstreekse uitzending van i

“De week van Gelderland”. Voor wie die dag TV
Gelderland gekeken heeft zag regelmatig een bestuurslid,
of partner hiervan, in beeld verschijnen. Om 18:00 uur
werd deze leuke middag afgesloten met ons jaarlijkse
bestuurs-etentje (gedeeltelijk op eigen Kkosten) bij
restaurant Pomodoro in Lent.

bij Omroep Gelderland
technische problemen met de lift genoten we van een
kop koffie met een heerlijke koek. Na een drankje en
ander lekkers, kregen we uitleg over de verdere
invulling van de middag. Ook werd ons uitgelegd hoe
er het bij zo’n omroep aan toe gaat en het werd ons
wel duidelijk dat een uitzending niet zomaar tot stand
komt. Daar zijn veel mensen voor nodig en daar zit
veel werk in. Deze uitleg werd gegeven door
Antoinette, ons wel bekend als deelneemster van
“Heel Holland Bakt”. (Dit programma wordt door
.| onsnumet héél andere ogen bekeken). Hierna volgde
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in Arnhem. Na wat




Zaterdag 11 januari Lionsconcert

Zoals eerder aangegeven, wordt op zaterdag 11 januari 2025 het
Lionsconcert gegeven in het concertgebouw De Vereeniging in
Nijmegen. Het concert begint om 14.00 uur en zal tot 16.15 uur
duren. Het concert zal uitgevoerd worden door het Orkest van de
Koninklijke Luchtmacht. Er is voor dit concert een beperkt aantal
kaartjes beschikbaar gesteld, dus mocht u erbij willen zijn dan
moet u zich TELEFONISCH aanmelden bij Erna Driessen

telefoon 06- 45683965. Helaas geldt hiervoor: vol is vol. De
kosten bedragen 7,50 euro. U zult zelf voor vervoer moeten
zorgen, maar wij willen wel met u meedenken en meekijken of
mensen samen kunnen rijden.

Oud Hollandse Spellenmiddag

Op donderdag 14 november hielden we een spellenmiddag in de Sprong,
waarvoor 30 leden zich hadden aangemeld. Na een kop koffie en het
welkomstwoord van de voorzitter werden door loting groepen gemaakt van
4 personen. Naast de Oud Hollandse spelen waren er ook enkele nieuwere
varianten waar we mee aan de slag konden. Er werd behoorlijk fanatiek
gespeeld en bij sommigen waren blosjes van opwinding op de wangen zichtbaar. Nadat iedere groep vijf
spellen had gespeeld en de scores waren geteld, werd de uitslag bekend gemaakt en Jan Janssen tot
winnaar uitgeroepen. Het was een zeer geslaagde middag. Bij het slotwoord stelde Anny Verriet voor,
om zo’n spellenmiddag wat vaker in de winter te organiseren. De deelnemers vonden dat een prima idee.

)

KBO Ooij gaat ook voor jonge ouderen.

e < ‘
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Al vanaf 50 jaar kun je voor 30 euro per jaar lid worden van de KBO. ‘V\
Maar dan volgt de vraag: waarom zou ik dat doen, wat heeft de KBO Ooij — ’“f .
mij te bieden? Buiten het feit dat je de vereniging steunt, heeft het 4‘: X

inderdaad weinig voordelen om jong lid te worden.

Over die vraag heeft het bestuur zich eens gebogen en zij kwamen tot de conclusie dat de meeste dingen
die georganiseerd worden, inderdaad meer op de ouderen gericht zijn: zoals handwerken, biljarten,
bingo, koersbal en dansen. Ook zijn er themamiddagen die dan wel vaak interessant zijn. Maar al deze
activiteiten worden op een middag gegeven en de jongere ouderen zitten meestal nog volop in het
arbeidsproces.

Daarom zijn we ons, als bestuur, gaan buigen om in 2025 iets nieuws te gaan organiseren. Zo moet het
ook voor de 50 plussers interessant te worden om lid te worden van de KBO Ooij.

We denken dan bv aan vegetarisch koken, aan yoga, aan samen tapas maken en aan schilderen. Dat zal
dan op een avond of in het weekend plaatsvinden. Maar omdat aan al deze dingen een kostenplaatje zit
zouden we graag van te voren willen weten of er animo voor is. Pas dan kunnen we iets concreet gaan
maken. Natuurlijk is het lidmaatschap alleen niet kostendekkend en zal er altijd een eigen bijdrage
nodig zijn. Maar deze bijdrage zal lager zijn dan wanneer je privé zo’n cursus gaat volgen.

Dus stellen we nu de vraag: zou jij je hiervoor aanmelden als zoiets gegeven wordt of heb je zelf nog
leuke ideeén? Laat het ons dan even weten. Want wij willen echt met nieuwe dingen starten in 2025.
Mail even naar: kboooij70@gmail.com

Namens KBO Ooij wensen wij u alvast fijne feestdagen.



Nieuws van het biljartfront.

Het is lang stil geweest rond het dinsdag en woensdag biljartgroep,
maar nu hebben ze op beider verzoek weer eens een onderlinge
uitwisseling gehad. Op dinsdag 15 oktober werden tussen 12.30 en
17.00 uur zeven partijen gespeeld. De spelers van de woensdaggroep
hebben op punten gewonnen met 87.90 tegen 58.79 punten en dat
resultaat was niet door hen verwacht. Twee weken later, op woensdag 30 oktober, was het de
beurt aan de dinsdaggroep. Nu met een man meer, om in 8 partijen een beter resultaat te laten
zien. Dat deden ze ook met 91.34 tegen 84.56.

Nadat Herman Leensen de computer er op los had gelaten, konden de handjes van de
woensdaggroep toch de lucht in met een verschil van 22.33 punten. Het waren twee geslaagde
en sportieve middagen die zeker een vervolg krijgen, mogelijk een uitwisseling in het voor —
of najaar ? Alle spelers bedankt voor de gezellige middagen.

Zin

Heel veel in mijn dagelijkse bezigheden draait om zin. Begint ‘s morgens al als ik nog in mijn
bed lig. Komt steeds vaker voor als ik niet strikt iets moet doen, dat ik dan niet sta te popelen,
om uit mijn nest te stappen. Denk dat de zinfactor uiteraard voor ieder van ons zeer verschillend
is. Het heeft heel veel, misschien wel alles, met onze gemoedstoestand te maken. Hoe voelen
we ons zelf. Zijn we bijvoorbeeld om de één of andere reden een
beetje verdrietig, of worstelen we met een best moeilijk probleem,
en zeker ook het functioneren van belangrijke onderdelen van ons
lichaam zoals het hart en de ledematen. Allemaal zaken die van
invloed zijn, op de mate van zin ergens in hebben.

In dit verband is er ook verschil tussen optimisten en pessimisten.
Bij een of ander voorstel zal de optimist eerder zeggen, daar heb
ik ook wel zin in dan de pessimist. Verder wil ik het graag even hebben over zinvol en het
tegenovergestelde zinloos. Wil een paar voorbeelden aanhalen van zinvolle bezigheden. Denk
dan aan vrijwilligerswerk, waarmee veel mensen op verschillende fronten actief zijn. Ook de
vraag of het zinvol is om langer te blijven werken voor een paar knaken meer pensioen. Zeer
zeker is het ook zinvol, dat we ons in het kader van bewegen aansluiten, bijvoorbeeld een
wandel of loopgroepje. Natuurlijk zijn er ook heel veel zinloze gebeurtenissen te melden. Wat
denk je van die onvoorstelbare zinloze oorlogen, die er overal op de wereld spelen. Ook het
stemmen in Amerika was totaal zinloos, omdat we ver van tevoren al wisten dat die “fieze kel”
van Trump ging winnen. Bij mijzelf kwam laatst een goede vriend langs die zei, je bent een
aardige gozer, maar waar je nu mee in de weer bent is een zinloze missie. En omdat hij een
vakman is, en ik een oprechte amateur ben ik maar gestopt met hetgeen waar ik leuk mee bezig
was.

Als laatste wil ik zin aanhalen, in de vorm van trek hebben, welk eten hebben we echt zin. De
een zal watertanden van wortelstamp met een kleine halve meter verse worst, de ander is een
enorme fan van de snackbar om de hoek. Ik zelf heb op gezette tijden heel bar zin in een flinke
portie babi pangang, koud biertje erbij en dan puur genieten. Teun



Sint Nicolaas was bij de KBO op bezoek.

Donderdag 21 november om 14.00 uur zaten meer dan 90 KBO leden te wachten op de komst
van Sint en zijn Pieten. De spanning was voelbaar. Om 14.15 ging onze voorzitter, Erna eens
kijken, waar Sint bleef en bracht hem mee de zaal in. Het koor “de "
Waalklinkers”, onder leiding van Henk Hubbers, zette meteen het lied
“Sinterklaasje, kom maar binnen met je knecht” in. Nadat Erna Sint en
zijn Pieten op rijm welkom had geheten, vroeg ze aandacht voor Lambert
en Nel Terwindt, die 60 jaar getrouwd waren. Spontaan werd toen het
“Lang zullen ze leven” gezongen.

Hierna gaf Erna de microfoon aan Sint, zodat hij de kans kreeg enkele
mensen bij zich te roepen om ze even goed toe te spreken. Bij de meesten was het wel een
redelijk positieve toespraak.

Zo mocht onder andere Nel Huisman bij Sint komen, omdat de Sint zich erge zorgen maakte
over haar gezondheid. Ze is veel te druk; neemt geen rust voor zichzelf. Zo is ze erg actief
binnen de Schutterij, doet bardiensten bij SVO, werkt soms nog bij de Vijverhof, is voorzitter
van “de Waalklinkers”, organiseert de zogenaamde “Betjesdagen” en de buurtfeesten, en zo nog
wel wat meer. Het wordt tijd, dat Nel het wat rustiger aan gaat doen.

Diny Arntz mocht ook even bij Sint komen omdat ze in 1 van de mooiste straten van Ooij
woont, maar ervan baalt dat daar nooit een gezellig buurtfeest is. En Diny houdt van feesten.
Daarom gaat ze ieder jaar naar het buurtfeest in de Loeffenstraat. Ook is ze druk met haar taken
als oppas-oma en verleent ze mantelzorg in de buurt.

Ook Jan Kroes en Wim Janssen werden door Sint naar voren geroepen, omdat ze zich het laatste
jaar erg hebben ingezet voor de automatische incasso, wat nog niet helemaal be€indigd is. Ook
sprak Sint Jan nog even persoonlijk toe: hij heeft zich namelijk gebogen over de
statutenwijzigingen in verband met de wet WBTR en die ook volbracht, hij is iedere woensdag
druk met helpen bij de Beweegtuin, loopt iedere dag het rondje Wercheren en zet met Wout en
Arnold de maandelijkse fietstocht uit. Maar bij het Jeu de Boules verdient hij ieder jaar de
poedelprijs: die prijs moet volgens hem afgeschaft worden. Maar Sint heeft voor hem een klein
bekertje voor de “eeuwige roem” meegebracht.

Nu was het de beurt aan Toon en Carolien Kamps. Bij de laatste fietstocht was Carolien wat
aan de late kant. Wat was hiervan de reden? Toon zorgt er altijd voor dat de accu van Carolien
goed opgeladen is, maar dat had hij deze keer
verzuimd. Daarom had hij zijn eigen accu ook maar
meegegeven met een sleuteltje, zodat ze de accu
~ eventueel kon verwisselen. Maar dat lukte niet, want
= Wat bleek: hij had de huissleutel erbij meegegeven.

Nellie van der Krabben en Annie van den Brink
] mochten ook bij Sint komen. Zij hadden tijdens de
dlenstenvelhng van de Carnavalsvereniging samen met Riet Arens en Anneke Koppers geboden
op een rondrit met de Prinsenwagen tijdens de carnavalsoptocht. Sint wilde hen even




waarschuwen voor het gevaar, dat er aan kleeft.
Dit zijn maar 8 leden, die bij Sint mochten
komen, maar het waren er 16. Om ze allemaal
op te noemen, wordt wel een erg lang verhaal.
Tussen de gesprekken door =zong het
“Waalklinkerkoor” steeds mooie liederen. Dat
verhoogde de stemming; het werd erg gezellig.

Om 16.30 uur werd het Chinees-Indisch buffet e &= :

door China Delight binnengebracht en opgesteld: 2 rijen met dezelfde gerechten. Wat was het
heerlijk en wat was het veel. Iedereen genoot, en prefereerde zo’n voortreffelijk buffet boven
de al jaren gekregen boodschappentas.

Hierna was het de taak voor het bestuur om de zaal weer
op te ruimen en ...... de afwas te doen. Er werd
spontaan een team samengesteld en binnen een uur
stond de zaak er weer glanzend schoon bij.

Wij kijken terug op een bijzonder geslaagde middag.
Wij als bestuur zijn heel tevreden, omdat onze leden zo
tevreden waren en erg genoten. Zo’n buffet houden we
er in en de boodschappentassen zwaaien we uit.

Puzzelpagina

??7?
1. 4 10 8 1. eilandengroep in indonesie
2. ° 8 ° 2. in welke Friese stad is het planetarium
3. ! ! 8 3. uit welke stad vertrokken jozef en maria
4. 4 ° 4. in welke provincie liggen Mook en Middelaar
5. ! ® s 5.in welke stad staat de ned. lansbouwuniversiteit
6. | ° 10 ° 6.welke nederlandse plaats is bekend om zijn boomteelt
7. | 2 7 ! wat is de hoofdstad van Bulgarije
8. | vy ° 10 8.in welke ned. bekende plaats staan de 19 windmolens
9. | ° N ° 9.in welke spaanse stad staat de sagrada familia
110.] ° z ° 10. in welke europese hoofdstad staat het atomium
111.] ° 2 ® 11. uit welke amerikaanse stad komt de honkbalploeg RED SOX.

Oplossing van de puzzel van november

1. kapitein; 2.schaatsen; 3.kwartaal; 4. barabas; 5. julius; 6. papyrus;
7. klompen; 8. draperen; 9. pruimen; 10. lichtstad; 11. plesman.

??? = PARALYMPICS



Aanmelding bloemschikken voor een prachtig Kerststuk

Woensdag 11 december 2024 om 14.00 uur in de Sprong

Deze strook inleveren voér zondag 08 december 2024 bij Ko Tissen, Loeffenstraat 24.

U dient een schaal of bord en gereedschap mee te nemen.
Het deelnamebedrag is 20,00 euro en u kunt in de zaal betalen.

o<

Aantal personen: ................ Het deelnamebedrag wordt in de Sprong voldaan.

Aanmelding KERSTVIERING op donderdag 19 december 2024

om 14.00 uur in de Sprong
Deze strook inleveren vo0r zondag 15 december 2024 bij Ko Tissen, Loeffenstraat 24

De kosten van deelname aan de Kerstviering zijn 15 euro P.P.

Gelieve het bedrag over te maken op IBAN Rabobank: NL5S1RABO 0105191272 van
KBO Ooij onder vermelding van “Kerstviering”. Of, als dat niet lukt, in een gesloten
enveloppe samen met de aanmeldstrook.

Aanmeldstrook voor de KERSTVIERING op donderdag 19 december 2024 om 14.00 uur in de Sprong
Het deelnamebedrag is 15,00 euro per persoon

DA -1 1 LSRR
AATES e e e et e e e e e e et e e e eatbraeeeeaaaaeeans
Aantal personen .........coceeveeeeieeniienieennen.

Bij dieetwens duidelijk aangeven voor wie- en welke wens.
NaAM: . e

Suikervrij of andere wens (en)...........ccovvvviiiiiiin...
Omcirkelen wat van toepassing is.

X Hetbedragvan ...... euro is overgemaakt naar NL51RABO 0105191272 van KBO Ooij
X 1k doe hetbedragvan........ euro hierbij in de enveloppe.



MY FAVOURITE CAKE
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SENIORENCINEMA

My Favourite Cake — Dinsdag 10 december 14:45 uur. Drama

Voor de liefde is een mens nooit te oud. Dat ontdekt de eenzame Iraanse
weduwe Mahin, die zich op haar zeventigste afvraagt of het leven haar nog
wel iets te bieden heeft. Aangespoord door haar vriendinnen gaat ze op zoek
naar een man, wat in haar cultuur een radicale keuze is. Gelukkig heeft de
zoektocht resultaat, want ze ontmoet leeftijdsgenoot Faramarz, en je gunt het
sympathieke koppel meteen de eeuwige liefde.

Het Iraanse regieduo, dat tevens het scenario schreef, maakte eerder indruk
met Ballad of a White Cow en doet dat opnieuw met hun derde speelfilm,
waarbij ze omzichtig te werk moesten gaan om aanvaringen met de
autoriteiten te vermijden. De film is daarom deels in het geheim opgenomen,
wat de impact van het verhaal alleen maar versterkt. Liefde laat zich immers
ook niet tegenhouden door een verbod.

Op vertoon van uw KBO-lidmaatschapskaart geldt een gereduceerd tarief. Er kunnen tussentijds
prijswijzigingen plaatsvinden, zie hiervoor de website. Het is noodzakelijk tevoren te reserveren (gratis);
telefonisch via het nummer 024 - 622 13 46 of via internet www.CineTwins.nl). Het adres van Cine
Twins is Kerkplein 2b, 6581 AC Malden. In de buurt is volop parkeergelegenheid en de bus (lijn 83)

stopt vlakbij.



http://www.cinetwins.nl/

